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Копирование данного материала или его части без согласия автора запрещено!

Глава третья.

ОСНОВЫ ЭКСПОЗИЦИИ
КОНТРАСТ ОБЪЕКТОВ. ДИНАМИЧЕСКИЙ ДИАПАЗОН МАТРИЦЫ

Человеческий глаз способен воспринимать зрительную информацию, как на ярком свету, так и при чрезвычайно слабом освещении. Это связано с его анатомическими особенностями (можно почитать про палочки, колбочки и бинокулярное зрение, например в Википедии). Разброс яркостей объектов, которые мы можем видеть, очень широк. Например, глядя в окно в ясный солнечный день, мы прекрасно видим то, что за ним находится. Потом, переведя взгляд на подоконник, под подоконник или даже в более тёмное место комнаты, мы способны без проблем различить находящиеся там объекты, а после кратковременного привыкания – аккомодации – даже разглядеть их во всех подробностях. Яркость объектов, которые мы способны видеть одновременно, может отличаться в тысячи раз!
TIPS

Светлота (яркость) предметов и поверхностей зависит от их отражающей способности. Белая офисная бумага отражает около 92% падающего на неё света, а поглощает всего лишь 8%. Тёмные объекты наоборот – поглощают большую часть падающего на них света, а отражают совсем малую его часть.

Проведём небольшой эксперимент: переключим камеру в программный режим (P), выберем точечный замер экспозиции и измерим встроенным в камеру экспонометром яркость объектов за окном и в комнате в параметрах ISO, выдержка и диафрагма.
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Например, у нас получилось:
ISO 200, 1/500, f11

и
ISO 1600, 1/30, f4

Попробуем вычислить, на сколько экспозиционных ступеней (EV) отличаются эти показания.
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Перепад яркостей или контраст составляет 3 + 4 + 3 = 10 EV. Возведём двойку в десятую степень, ведь одна экспозиционная ступень - это разница «в два раза» и получим, что показатели отличаются в 1024 раза!

TIPS
Динамический диапазон матрицы или фотографическая широта пленки – разброс яркостей, который может воспроизвести матрица или пленка. Применительно к современным любительским цифровым зеркальным камерам это примерно 4-5 экспозиционных ступеней.

Сфотографировать данный сюжет в один кадр не получится – будут утрачены детали либо в светах (за окном) либо в тенях (в комнате). Не удивительно, ведь разброс яркостей, которые способен воспроизвести цифровой фотоаппарат составляет всего 4-5 экспозиционных ступеней – настолько мал его динамический диапазон. 
Итак, это первая проблема: динамический диапазон цифровой матрицы (или фотографическая широта фотоплёнки) невелик, поэтому надо постараться «вместить» в него свой сюжет. Иногда это не получается из-за того, что перепад яркостей слишком велик. Тогда можно попробовать искусственно понизить контраст фотографируемой сцены или прибегнуть к тем или иным ухищрениям, но об этом позже.
НЕЙТРАЛЬНО СЕРЫЙ

Давайте теперь проведем следующий эксперимент. Переключитесь в режим матричного замера экспозиции и сфотографируйте какой-либо белый однотонный объект, например, лист белой бумаги, так, чтобы он заполнял собой весь кадр. Если камера откажется фотографировать, попробуйте отключить автоматическую фокусировку.

Теперь сделаем снимок чёрного объекта. Разница есть? Разницы почти нет – оба снимка выглядят серыми. Отсюда вывод: как бы ни была совершенна встроенная в камеру система замера экспозиции, она не в состоянии определить, что перед ней находится – черный объект или белый, темный или светлый. В любом случае экспоавтоматика постарается, чтобы сюжет “вписался” в диапазон воспроизводимых матрицей тональностей, как правило, в самую его середину.
Действительно. Фотокамера не способна различать чёрное и белое. Она ко всему относится, как к нейтрально серому. Всё, что светлее нейтрально серого примерно на 2-3 экспозиционных ступени, получается на снимках белым с фактурой. Всё, что темнее нейтрально серого примерно на 2 ступени, получается чёрным с фактурой. Всё, что не вписывается в этот диапазон, окажется на фотографии абсолютно белым или абсолютно чёрным без каких-либо деталей.
КАК ЗАМЕРЯТЬ ЭКСПОЗИЦИЮ
Требуемые параметры съёмки (ISO, выдержку, и диафрагму) для получения правильной экспозиции можно определить, воспользовавшись одним из трёх классических типов способов.
· Матричным, при котором площадь кадра делится на некоторое количество областей (более 1000 в профессиональных моделях). Для каждой из них определяются параметры экспонирования, при которых данная область получится серой. И полученные показания усредняются.
· Центрально-взвешенный. Считает приоритетной центральную область кадра. При замере ей отдаётся порядка 80% значимости. Яркостные характеристики периферийной части кадра учитываются лишь на 20%.
· Точечный. Измеряет экспозицию по точке, а точнее небольшой области, как правило, совмещенной с актуальной точкой фокусировки. Яркость остальной части снимаемой сцены не учитывается.
PS. В фотоаппаратах Canon есть ещё частичный замер. Но его можно считать разновидностью точечного, просто размер точки берётся очень большой.
ВВОДИМ ПОПРАВКУ
Но не будем забывать о том, что, используя любой из доступных способов замера экспозиции, камера «думает» что перед ней нечто средне-серое и пытается это воспроизвести как серое. Но если объект в кадре на самом деле белый, и мы хотим воспроизвести его как белый, нам придётся «сказать» камере о своём желании. «Сказать»  - значит ввести соответствующую экспонометрическую поправку, т.е. указать, на сколько экспозиционных ступеней наш объект светлее или темнее серого. Для светлых объектов поправка должна быть положительной, а для тёмных – отрицательной.
ПРИМЕРЫ
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Центрально-взвешенный замер здесь вполне оправдан. Контраст снимка невелик, значит, вылета в светах или тенях не произойдёт, но Храм Христа Спасителя на самом деле более светлый. Здесь нужна была экспонометрическая поправка +2/3 EV или около того.
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Центрально-взвешенный замер. Решётка на окне чёрная, но автоматика камеры об этом не знает. Чтобы воспроизвести её как чёрную, нужна экспопоправка примерно – 1 EV.
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Центарально-взвешенный замер здесь совершенно не уместен, поскольку в центральной области кадра находится яркое небо. В результате автоматика выбрала такие параметры экспонирования, чтобы передать небо средним тоном, а освещенность периферийной части снимка почти не учитывалась. В результате – жёсткий недосвет.
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Переключаемся в матричный режим замера экспозиции – и всё становится на свои места, правда небо «вылетело» в белое без фактуры, но это уже другой вопрос – при таком контрасте приходится чем-то жертвовать или пользоваться различными трюками, о которых мы поговорим чуть позже.
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Очень контрастный сюжет, причём тёмные тона преобладают. Матричный замер здесь не годится, потому что камера постарается из преобладающего тёмного сделать серый, а в результате белый котёнок получился бы белым без фактуры. В данном случае использовался ручной режим выбора выдержки и диафрагмы, плюс точечный замер по котёнку, причём в видоискателе на шкале контроля экспозиции было видно, что пользовательские настройки дают пересвет в +1½EV относительно рекомендованных камерой параметров. Но это как раз то, что надо – ведь кот на фотке должен был белый, а не серый! 
ЗАМЕРЯЕМ ПО ОБРАЗЦУ

Есть и другой вариант – измерить экспозицию по нейтрально-серому т.е. такому объекту, на который камера и ориентируется в своих измерениях. Тогда поправку вводить не придётся. Можно направить камеру на асфальт, не слишком тёмную и не слишком светлую куртку, стену дома, серую панель свого коммуникатора и точечно измерить его освещенность, после чего перекомпоновать кадр и снять то, что вы хотите, главное чтобы условия освещения остались неизменными. Светлое само собой получится светлым, а тёмное – тёмным.
Для большей точности измерения необходимо пользоваться эталонной серой картой Kodak нейтрально-серого цвета или её аналогами: MENNON Grey card, Sekonic Exposure Profile Target, ExpoDisc Digital White Balance Filter. Более подробно о замере экспозиции по серой карте я буду рассказывать на занятии.
КАК ПОНИМАТЬ ГИСТОГРАММУ
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Как видно, на данной фотографии присутствуют и абсолютно чёрные области, лишённые какой-либо детализации, тёмно-серые участки, светло-серые, и почти белые, едва не вылетевшие за пределы воспроизводимых камерой тональностей.

Гистограмма снимка показывает количественный состав присутствующих на нём пикселей разной яркости от чёрного (слева) до белого (справа).
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«Хорошая» гистограмма не должна «упираться» в края графика. Если мы видим высокий столбик, расположенный вплотную к левому краю, это значит, что на снимке какие-то тёмные объекты переданы как абсолютно чёрные без деталей. Аналогично столбик, прижатый к правому краю, сигнализирует о том, что произошла потеря детализации в светах. 
Во время фотосъёмки надо время от времени контролировать экспозицию получаемых изображений по гистограмме и при обнаружении вылетов в тенях или светах принимать  соответствующие меры – понижать или повышать ISO, регулировать выдержку и диафрагму, корректировать мощность вспышки.
ПРЕОДОЛЕВАЕМ ОГРАНИЧЕНИЯ
Но «хорошая» гистограмма будет получаться у вас далеко не всегда, поскольку в реальном мире полно сюжетов с перепадом яркостей, превышающим динамический диапазон матрицы. Поэтому, во-первых, не надо бояться потери деталей в светах или тенях. Главное, чтобы ключевой объект был экспонирован правильно. Во-вторых, сложные по экспозиции сюжеты надо снимать в RAW-формате, чтобы иметь возможность скорректировать свои ошибки на этапе обработки фотографий с минимальной потерей качества. В-третьих, при необходимости можно расширять диапазон воспроизводимых камерой тональностей за счёт брекетинга с последующей склейкой HDR-изображения или склейкой псевдо-HDR из нескольких кадров, вытянутых из RAW с передержкой и недодержкой (подробно обсуждается в курсе по обработке). И, наконец, можно искусственно уменьшить контраст сцены за счёт применения заполняющей вспышки при съёмке портрета или поляризационного фильтра при съёмке пейзажа.
ВЫСОКИЙ И НИЗКИЙ КЛЮЧ

Все предыдущие рассуждения касались вопроса «как получить нормальную экспозицию интересующего нас объекта?». Но иногда фотографы умышленно завышают или занижают экспозицию (делают транспонирование тона), чтобы получить снимок в светлой или тёмной тональности, т.е. в высоком или низком ключе.
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НОЧНАЯ СЪЁМКА

В разработке

МУЛЬТИЭКСПОЗИЦИЯ
Мультиэкспозиция – это съёмка двух и более сюжетов на один и тот же кадр. С появлением цифровой фотографии она потеряла свою актуальность, поскольку наложение изображений с большой степенью точности и контроля можно выполнить в Photoshop. Тем не менее, этот прием позволяет получать весьма интересные результаты чисто фотографическим способом. Для экспонирования двух и более сюжетов на один кадр необходимо рассчитать параметры экспонирования каждого из них таким образом, чтобы в сумме они давали нормальную экспозицию.
[image: image12.jpg]



Фото вверху: Александр Ефремов
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10 СОВЕТОВ 

Разде в разработке
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