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Копирование данного материала или его части без согласия автора запрещено!


Глава первая.
ОСНОВНЫЕ ФОТОГРАФИЧЕСКИЕ ПОНЯТИЯ И ЗАКОНОМЕРНОСТИ
Для начала давайте ознакомимся с принципом действия цифровых зеркальных фотоаппаратов и их конструкцией. У любой цифровой зеркалки можно обнаружить следующие элементы:
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Рис.1.1. Устройство зеркальной фотокамеры
Корпус, в котором содержится вся электронная и механическая начинка
Байонет – разъём с электронными контактами, к которому крепятся сменные объективы
Объектив – система линз, которая формирует будущее изображение
Диафрагма – находящаяся внутри объектива перегородка в виде лепестков, образующих отверстие регулируемого диаметра
Зеркало – перенаправляет изображение, создаваемое объективом, на фокусировочный экран и далее через пентапризму в видоискатель
Фокусировочный экран – матовая полупрозрачная пластинка, на которую проецируется изображение, которое мы видим через видоискатель
Пентапризма – оптический элемент, переворачивающий изображение вверх ногами
Видоискатель – глазок, через который мы видим будущую фотографию, компонуем кадр и настраиваем резкость
Сенсор – «заменитель» фотопленки – чувствительная к свету электронная матрица
Процессор – осуществляет считывание и обработку изображений, возникающих на матрице под воздействием света
Карта памяти – накопитель для сохранения снимков 

Затвор – механические шторки, находящиеся между зеркалом и сенсором камеры, которые в момент съемки открываются на какое-то время, чтобы свет, приходящий через объектив, попал на матрицу
Аккумулятор – для питания всех элементов фотоаппарата
Штативное гнездо – для установки камеры на штатив
«Горячий башмак» – гнездо с электронными контактами, предназначенное для крепления внешней вспышки

ЖК-дисплей – для проверки снимков и настройки параметров
Органы управления – кнопки, диски и колесики для управления камерой
Здесь перечислены не все элементы, но мы ограничимся этим набором, чтобы не запутаться, когда будем разбираться в самом главном – как всё это работает.

Итак, когда фотограф нажимает на спусковую кнопку, происходит следующее:

1) Объектив автоматически фокусируется на фотографируемых объектах, если он не наведен на резкость вручную, и стабилизирует изображение, если есть стабилизатор
2) Электроника автоматически выбирает параметры съёмки: ISO, выдержку, диафрагму, баланс белого, если они не заданы вручную
3) Поднимается зеркало

4) Открывается затвор

5) Матрица получает «дозу» света (экспонируется) и на ней формируется скрытое изображение того, что мы видели в видоискателе
6) Затвор закрывается

7) Опускается зеркало

8) Изображение считывается с матрицы процессором, который его обрабатывает и записывает на карту памяти
ОСНОВНЫЕ ФОТОГРАФИЧЕСКИЕ ТЕРМИНЫ
Выдержка – промежуток времени, на который открывается затвор фотоаппарата и в течение которого происходит экспонирование пленки или матрицы. Выдержка регулируется либо автоматически, либо вручную. Выставляется в секундах или долях секунды: 30, 15, 8, 4, 2, 1, 1/2, 1/4, 1/8, 1/15, 1/30, 1/60, 1/125, 1/250, 1/500, 1/1000, 1/2000, 1/4000 сек. Как можно заметить, соседние значения отрабатываемых фотоаппаратом выдержек, отличаются в два раза. Или почти в два раза. Обратите на это внимание!
Диафрагма – находящаяся в объективе система лепестков, образующих отверстие, диаметр которого можно регулировать вручную или автоматически. Каждому диаметру диафрагменного отверстия соответствует определенное диафрагменное число. Чем меньше отверстие, тем больше число. Вот эти числа: 0.7, 1, 1.4, 1.8, 2.8, 4, 5.6, 8, 11, 16, 22, 32, 45, 64. На первый взгляд никакой закономерности между ними не прослеживается, но она есть – при соседних значениях диафрагмы площадь отверстия, а значит и количество проходящего через него света, отличается в два раза. Например, при диафрагме f5,6 через объектив проходит в два раза больше света, чем при диафрагме f8.
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Рис.1.2. Различные значения диафрагмы

Светочувствительность (ISO) – восприимчивость матрицы или пленки к свету. Светочувствительность измеряется в единицах ISO и может быть равна 100, 200, 400, 800, 1600, 3200 и более ISO. Как видно, соседние величины также отличаются в два раза.
Экспозиция – определенное количество света, которое должно попасть на пленку или матрицу фотоаппарата, чтобы на них возникло изображение. Влиять на экспозицию можно, изменяя выдержку, диафрагму и чувствительность. Чтобы понять, какие именно значения нужны при различных условиях освещения, фотографы используют внешний или встроенный в камеру экспонометр. Например, для заданного значения чувствительности он может выдать следующие экспопары т.е. значения выдержек и диафрагм:
	Диафрагма:
	11
	8
	5.6
	4
	2.8
	2

	Выдержка:
	1/60
	1/125
	1/250
	1/500
	1/1000
	1/2000


Любая из этих экспопар обеспечит нормальную экспозицию (яркость) кадра, однако, характер изображения во всех этих случаях будет разный. Какую именно пару параметров выбрать, решает фотограф или автоматика камеры.
TIPS
Экспопара и экспотройка

В пленочные времена фотограф мог влиять на экспозицию всего двумя способами – меняя выдержку и/или диафрагму. Эту парочку так и называли – экспопара. С приходом цифры появился третий регулируемый параметр – светочувствительность, а с ним и понятие экспотройка.

На данном этапе нам главное понять, что для получения одной и той же экспозиции все три параметра съемки – выдержка, диафрагма и светочувствительность – могут быть разными, поскольку они неспроста подчиняются закону «в два раза» – они взаимозаменяемы. Например,
1/125 сек.
f8
ISO 400 даст такую же экспозицию, как 
1/1000 сек.
f2.8
ISO 400 или 
1/125 сек.
f 4
ISO 100
В первом случае мы укоротили выдержку в восемь раз, тем самым на три ступени (1/125 ( 1/250 ( 1/500 ( 1/1000) уменьшив количество света. Но мы компенсировали это в восемь раз или на три ступени (8 ( 5,6 ( 4 ( 2.8) более открытой диафрагмой, которая пропустит в восемь раз больше света.
Во втором случае мы понизили чувствительность на две ступени (400 ( 200 ( 100), сделав на две ступени более открытую диафрагму (8 ( 5,6 ( 4). В обоих случаях экспозиция осталась неизменной.
Экспозиционная ступень. Смещение на один шаг между соседними значениями выдержки, диафрагмы или светочувствительности меняет экспозицию на одну экспозиционную ступень EV (от англ. Exposure Value) в сторону ее увеличения или уменьшения.
«Для чего нужно разбираться во всех этих ступенях, экспопарах и экспотройках?»  – спросите вы. Почему нельзя снимать просто в автоматическом режиме, в котором камера всё делает сама?
НАСТРОЙКА ПАРАМЕТРОВ СЪЁМКИ

Потому что в автоматическом режиме фотоаппарат использует некие средние универсальные настройки, которые могут оказаться далеко не лучшими для того сюжета, который вы хотите снять. Вот и приходится фотографам выбирать, что в данный момент важнее – короткая выдержка или закрытая диафрагма, компенсируя один параметр за счет другого или за счет изменения светочувствительности.
Наглядно этот процесс можно представить себе в виде детских качелей: если одна  их сторона поднимается, то другая должна опуститься на такую же величину. Меняя чувствительность, мы как бы поднимаем или опускаем точку крепления этих «качелей». 
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Рис.1.3. Возможные варианты экспопары при ISO 400.
Осталось лишь разобраться, что нам дают более короткие и более длинные выдержки, открытая и закрытая диафрагма, а так же к чему приводит повышение чувствительности.
Выдержка, как мы уже знаем, – это время, на которое открывается затвор фотоаппарата, и в течение которого происходит засветка сенсора. Если выдержка будет слишком длинной, то объекты, находящиеся перед камерой, успеют сместиться и получатся на снимке нерезкими. Кроме того, при длинной выдержке на резкость пагубно повлияет дрожание рук фотографа и тогда уже не только движущиеся объекты, но и весь снимок окажется смазанным.
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Рис.1.4. Минимальные «резкие» выдержки для съемки людей
Диафрагма – величина отверстия, через которое проходит свет в объективе, также влияет на резкость, а точнее, на глубину резко изображаемого пространства (ГРИП). Более подробно мы поговорим об этом на втором занятии по теме ОПТИКА, а сейчас достаточно будет запомнить, что при открытой диафрагме зона, в пределах которой все объекты получаются резко, очень мала. Открытая диафрагма хороша для съемки портретов, поскольку позволяет выделить человека за счет резкости, сделав задний план размытым. Закрытая диафрагма напротив увеличивает ГРИП. Если, снимая пейзаж, сильно закрыть диафрагму, то всё, что находится на расстоянии от нескольких метров и до самого горизонта получится резким.
Возникает вопрос: а можем ли мы, ничего не опасаясь, поднять чувствительность и снимать на коротких выдержках при закрытой диафрагме, чтобы всё и всегда получалось резким? Нет, не можем, поскольку
Чувствительность ISO сильно влияет на качество снимков. Чем больше значение ISO, тем больше появляется на снимке посторонних цветных вкраплений, ухудшающих детализацию изображения. Происходит это потому, что, увеличение ISO – это не что иное, как усиление сигнала, поступающего в процессор с матрицы. А вместе с полезным сигналом усиливается и паразитный – появляются шумы. Если на ISO 100 или 200 почти все фотоаппараты выдают чистые хорошо детализированные изображения, то при ISO 800 матрицы многих камер начинают демонстрировать свое несовершенство. Системы шумоподавления пытаются убрать шум, но не всегда делают это аккуратно – часто страдает детализация изображения.
Так что по возможности надо стараться всегда снимать на минимальных возможных значениях ISO.
AUTO, PASM И СЮЖЕТНЫЕ ПРОГРАММЫ
Теперь, когда мы знаем о том, как влияют на снимок такие параметры экспонирования, как выдержка, диафрагма и чувствительность, нетрудно будет разобраться в предназначении основных режимов управления экспозицией: ручном, программном, режимах приоритета выдержки и диафрагмы.
Программный (P) – выбирает некие средние значения выдержки и диафрагмы, позволяя, в отличие от полностью автоматического режима (Auto) вручную выставить чувствительность, баланс белого, режим работы вспышки и некоторые другие параметры.
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Приоритет диафрагмы (А) или (Av). От англ. Aperture. Фотограф задает значение диафрагмы, а камера подбирает подходящую для имеющейся освещенности выдержку.

Приоритет выдержки (S) или (Тv). От англ. Shutter или Time. Фотограф задает значение выдержки, а камера подбирает подходящую для имеющейся освещенности диафрагму.

Ручной режим (М). От англ. Manual. Фотограф вручную задает значение выдержки и диафрагмы, наблюдая на шкале в видоискателе, насколько его настройки отклоняются от значения, предлагаемого автоматикой.

Нетрудно догадаться, какие настройки выставляются при выборе на управляющем диске сюжетных программ: спорт, портрет, пейзаж, дети.
ПЕРВИЧНАЯ НАСТРОЙКА ЦИФРОВОЙ КАМЕРЫ
Итак, вы купили цифровую зеркальную фотокамеру. Какие предварительные настройки нужно выполнить? Во-первых, желательно выставить правильную дату, время и часовой пояс, чтобы в любой момент можно было, заглянув в свойства файла, выяснить, когда была сделана та или иная фотография. При съемке в формате JPEG для получения ярких и насыщенных снимков используйте цветовое пространство sRGB. Пространство Adobe RGB обладает большим цветовым охватом, но фотографии в нём будут выглядеть вялыми. Его использование оправдано, если снимки делаются для дальнейшей глубокой обработки, хотя в этом случае предпочтительнее формат RAW.

Размер и качество снимков имеет смысл установить самыми высокими, поскольку понизить качество несложно, а вот улучшить недостаточно качественную фотографию практически невозможно. Шумоподавление в камере желательно отключить или поставить на минимум, поскольку бороться с шумами лучше на этапе обработки, чтобы получать более контролируемые результаты.

Тип замера экспозиции для начала можно выставить наиболее универсальный – центрально-взвешенный. Протяжку «пленки» – покадровую или по таймеру, если собираетесь снимать со штатива. Фокусировку – по заданной точке, а не по всем точкам сразу, чтобы наводить резкость на осознанно выбранные объекты, а не на ближайшие.
РАБОТА СО ШТАТИВАМИ И МОНОПОДАМИ
При съемке на длинных выдержках для получения резких кадров необходимо использовать штатив. Фотографируя со штатива, не забудьте отключить оптическую стабилизацию в объективе или камере (или перевести стабилизатор в соответствующий режим), установить задержку автоспуска 2 или 5 секунд и, если в вашей камере есть такая опция, запрограммировать предварительный подъем зеркала. Всё это для того, чтобы обеспечить максимальную резкость картинки и отсутствие дрожания камеры во время съёмки.
Прежде чем ставить камеру на штатив, выберите точку съемки и только после этого зафиксируйте ее на треноге. Иначе вы рискуете стать «заложником штатива» и не увидеть интересные ракурсы из-за того, что «приковали» себя к определенной точке съемки. Более подробно о том, как выбрать «правильный» штатив и как с ним работать поговорим на семинарах.
КАРТЫ ПАМЯТИ

Самыми распространенными на сегодняшний день являются, пожалуй, карты памяти форматов CF и SDHC. Выбирая флешку для своего фотоаппарата, обратите внимание на ее скоростные характеристики. На первый взгляд более современная карточка SDHC (High Capacity = высокой емкости), даже если на ней написано Class 6, может оказаться медленнее своих предшественниц формата SD. Дело в том, что принадлежность флешки к классу 6 согласно спецификации обозначает лишь то, что ее скорость чтения/записи не менее 6 Мб/сек. Поэтому более интересен ее реальный скоростной показатель. Например, маркировка “х133” означает, что флешка в 133 раза быстрее привода CD, работающего на скорости 150 килобайт/сек, т.е. ее скорость чтения/записи достигает 150х133 = 19,5 Мегабайт/сек. При маркировке х266 речь идет о скоростях порядка 40 Мб/сек. и т.д.
	[image: image5.jpg]CompactFlash®

30v=-
Samisk




 Хорошая флешка
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 Отличная быстрая флешка
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Быстрота работы карты памяти имеет значение не только при скоростной серийной съёмке. Она влияет на скорость переноса данных на накопитель с жестким диском или ноутбук. Чтобы лучше понять суть вопроса, представьте: вы в автономном путешествии, источников электроэнергии поблизости нет. Одна флешка объемом 8 Гб копируется на накопитель за 8 минут, а другая, такая же по объему, – за 18 минут. Время автономной работы накопителя составляет один час. Какой карте памяти – быстрой или медленной – вы отдадите предпочтение?
И еще один момент, на который надо обратить внимание – некоторые производители карт памяти, например Sandisk, комплектуют свою продукцию программным обеспечением для восстановления данных. В случае удаления нужных файлов или даже незапланированного форматирования флешки вы сможете восстановить все или почти все ее содержание. Самые лучшие флешки, на мой взгляд, сейчас делают Sandisk и Lexar.
Подробнее про то, как искать грязь на матрице и битые пиксели, выбрать хорошую быструю флешку, написано на моем сайте www.toto-school.ru
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